
PÁGINA  3

ETAPA  2:  O  LIVRETO

BOB  FUHS

ETAPA  1:  PRÉ-FOLHETO

SATISFEITO?  LIVRETO

APRESENTAÇÃO

sendo  que  Deus  quer  que  experimentemos  uma  vida  cristã  

caracterizada  por  palavras  como  Crescimento,  Perdoado,

Nota:  À  medida  que  você  começa  a  entender  os  5  pontos  do  livreto,  

pode  ser  útil  saber  que  o  Satisfeito

peça  para  eles  lerem  em  voz  alta.

usar  o  livreto  Satisfeito  não  é  uma  conversa  rápida.

livreto.

Ao  passar  para  a  página  4,  leia  as  palavras  na  parte  inferior  da  

página  4.

Às  vezes  também  destaco  que  o  resultado  final  em

(A  maioria  das  pessoas  falará  sobre  uma  experiência  que  

envolveu  companheirismo  e  comunidade,  estudo  da  Bíblia  e  fazer  

parte  de  um  grupo  que  as  estimulou.)

Antes  de  passar  para  a  página  4,  pergunte:  "Qual  foi  o  seu  

contato  com  a  pessoa  e  a  obra  do  Espírito  Santo  no  

passado?".  Isso  ajuda  você  a  saber  o  que  eles  entendem  sobre  

Ele.  Preste  atenção  em  busca  de  pistas.

Comece  a  conversa  assim:  “Conte-me  sobre  uma  ocasião  em  

que  você  sentiu  que  as  coisas  estavam  indo  muito  bem  na  sua  

caminhada  com  Deus.  Como  foi  essa  época?  O  que  contribuiu  

para  que  tudo  corresse  tão  bem?”

Depois  de  darem  uma  resposta,  diga:  “Os  próximos  dois  

parágrafos  realmente  respondem  a  essa  pergunta”.  Então

cenário,  eles  estavam  dependendo  de  Deus  de  forma  significativa

É  mais  um  discipulado  completo  ou  acompanhamento

compromisso,  em  vez  de  uma  apresentação  de  10  minutos.

É  isso  que  este  livreto  tenta  explicar…  Como  o  Espírito  Santo  

nos  capacita  a  viver  uma  vida  agradável

Você  provavelmente  ouvirá  coisas  como:  “É  o  Espírito  Santo”.

Você  também  pode  usar  as  palavras  da  página  2  e  perguntar  a  

eles  quais  palavras  eles  usariam  para  descrever  sua  vida  no  

cenário  nº  1,  bem  como  no  cenário  nº  2.  A  ideia

Ele  quer  que  você  ande  consistentemente  com  Ele.

maneiras,  e  no  segundo  eles  estavam  dependendo  de

“Ele  é  como  um  poder.”  E  “Ouvi  dizer  que  ele  faz

Em  seguida,  diga  algo  como  “É  claro  que  Deus  quer  que  você  

aproveite  seu  relacionamento  com  Ele,  não  é?

a  Deus.”

Vital.

Leia  o  primeiro  parágrafo  da  página  3.  Depois  de  ler,  pergunte:  

"Sobre  o  que  você  acha  que  Jesus  estava  falando  nesta  

passagem?"  (Dica:  esta  é  uma  das  poucas  vezes  em  que  você  fará  

uma  pergunta  cuja  resposta  será  dada  no  próximo  parágrafo.  Psiu!  

Esse  será  o  nosso  segredinho.)

as  pessoas  falam  em  línguas.”

eles  mesmos.

Observação:  Uma  conversa  sobre  a  vida  cheia  do  Espírito

A  questão  é:  como?  Como  fazemos  isso  diariamente,  

independentemente  das  circunstâncias?

A  seguir  está  como  geralmente  apresento  o  Satisfeito

Íntimo,  Realizado,  Alegre,  Emocionante,  Dinâmico  e

Em  seguida,  pergunte:  "Conte-me  sobre  uma  época  em  

que  as  coisas  não  iam  bem  no  seu  relacionamento  com  

Deus.  Como  era  isso?  O  que  fez  com  que  não  fosse  tão  

bem?"  (Aqui,  a  maioria  das  pessoas  fala  sobre  uma  época  em  que  

se  entregaram  à  sua  natureza  pecaminosa;  bebida,  envolvimento  

sexual...  apenas  dizendo  "sim"  à  carne.  Você  também  ouvirá  sobre  

a  falta  de  comunidade  cristã.)

suas  histórias  é  dependência.  As  probabilidades  são,  em  primeiro  lugar
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e  “não  consegue  entender”.  No  segundo  você  vê  “mente  de  Cristo”  e  

“pensar  em  coisas  que  agradam  ao  Espírito”.  Que  mudança  

notável!)

Livreto  pessoal.  O  ponto  1  tem  a  ver  com  Deus  e  Sua

Legal,  né?  É  quase  como  se  alguém  tivesse  planejado  isso.

responde  à  sua  pergunta.  Leia  a  próxima  parte  onde

Depois  de  ler  João  14:16-17,  pergunte:  “De  acordo  com  este  

versículo,  por  quanto  tempo  o  Espírito  estará  com  vocês?”

peça  que  leiam  os  próximos  três  versículos  na  página  5.

Então  diga:  “Os  próximos  dois  versículos  falam  sobre  esses  

problemas”.

o  Espírito  vive  neles,  pois  eles  experimentaram  essa  mudança  de  

entendimento  quando  receberam  a  Cristo.)

Neste  ponto,  enfatize  a  grande  palavra  Fé  no

dirigida  a  uma  igreja  que  vivia  uma  auto-

disposição,  o  ponto  2  é  sobre  o  nosso  problema,  o  ponto  3  é  sobre

Em  seguida,  leia  Gálatas  5:17,  que  fala  sobre  o  problema  de  

viver  simplesmente  para  agradar  a  si  mesmo  em  vez  de  a  Deus.

fala  sobre  o  que  o  Espírito  Santo  nos  capacita  a  fazer

Antes  de  ler  o  parágrafo  que  começa  com  “Pessoas  que  confiam...”,  

diga  algo  assim:  “Deixar  de  depender  do  Espírito  pode  

assumir  duas  formas  diferentes.  Esta  frase  as  descreve.”  Em  

seguida,  leia  a  frase.

Leia  o  título.

por  ali.  Vamos  em  frente…

diagrama.  A  questão  é  que  isso  aconteceu  no  momento  em  que  

depositamos  nossa  fé  em  Cristo.  Por  causa  dessa  decisão  de  fé  

única,  o  Espírito  Santo  passou  a  viver  dentro  de  nós.

Depois  de  lerem  as  passagens,  perguntem:  “Como  é  

descrito  o  contraste?”  (Resposta:  É  um  contraste  de  

entendimento.  No  primeiro  você  vê  palavras  como  “tolo”

Aqui,  você  quer  ressaltar  que  não  depender  do  Espírito  pode  

parecer  uma  tentativa  de  viver  a  vida  cristã  por  conta  própria,  

ou  pode  parecer  simplesmente  seguir  a  carne  e  viver  como  um  

descrente.

A  solução  de  Deus  e  os  pontos  4  e  5  são  sobre  a  nossa  resposta.

Ao  passar  para  a  página  5,  diga  algo  como:  “Uma  transformação  

notável  aconteceu  no  momento  em  que  você  confiou  em  

Cristo  e  o  Espírito  veio  habitar  em  você.  Vamos  ver  o  contraste.”  

Então,

Passe  para  a  próxima  página  lendo  as  palavras  no  final  da  página  5.

Qual  você  acha  que  é  o  objetivo?”  (Espero  que  digam  algo  como  

“Crescimento”  ou  “Santificação”  e  não  o  céu.  Paulo  não  está  

falando  sobre  o  céu  na  passagem.)

Então  pergunte:  “O  que  Paulo  quer  dizer  com  'seu  objetivo'?

Depois  de  ler  1  Coríntios  2:12,  pergunte:  “Quais  são  algumas  

das  coisas  que  você  agora  entende  que  Deus  lhe  deu  

gratuitamente?  Em  outras  palavras,  quais  são  algumas  

daquelas  coisas  que  você  não  tinha  ideia  como  descrente,  

mas  agora  são  óbvias  para  você  como  crente?”  (Você  está  

começando  a  ajudá-los  a  ver  o  papel  do  Espírito,  bem  como  a  ver  

que

Diga:  “Agora  adicionamos  um  terceiro  círculo  ao  nosso  

diagrama:  o  cristão  egocêntrico.  O  próximo  versículo  é

Então  você  pode  dizer  algo  assim:  "Então,  

basicamente,  Paulo  está  dizendo:  'O  que  os  faz  pensar  

que  a  salvação  é  obra  de  Deus,  mas  o  crescimento  e  a  

santificação  são  seus?'  Ele  chama  essa  maneira  de  pensar  

de  'tola'."  Quero  que  eles  comecem  a  ver  que  o  crescimento  tem  

tanto  a  ver  com  a  obra  de  Deus  em  nós  quanto  com  a  nossa  

salvação.  Ambos  são  pela  graça  por  meio  da  fé.

experiência.

o  livreto  é  apresentado  da  mesma  forma  que  o  Deus  Conhecedor

Pergunte:  "O  que  Paulo  quer  dizer  com  'começando  pelo  Espírito'?  

O  que  começamos  com  o  Espírito?"  (Espero  que  digam:  nosso  novo  

nascimento,  nossa  salvação  inicial.)

Leia  Gálatas  3:3.

(Resposta:  para  sempre)

Depois  disso,  costumo  perguntar:  "Qual  destas  opções  

costuma  ser  o  seu  padrão?  Tentar  viver  a  vida  cristã  por  conta  

própria  ou  simplesmente  viver  para  agradar  a  si  mesmo?"

Este  é  outro  daqueles  pontos  em  que  o  livreto

PÁGINAS  4  

E  5  As  próximas  2  páginas  são  uma  pequena  pesquisa  sobre  a  

doutrina  da  pessoa  e  obra  do  Espírito  Santo.
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Deus  quando  se  trata  do  nosso  pecado.  Lembre-os  de  que  o  pecado

Passe  para  a  próxima  página  lendo  a  frase  no  final  da  página  7.

limitado.

Depois  de  lerem  o  versículo,  faça  algumas  perguntas:  “Que  

evidência  Paulo  apresenta  neste  versículo  de  que  eles  são  

egocêntricos?”  (Resposta:  ciúmes  e  brigas.  Eles  são  imaturos.)  

“Que  evidência  há  na  passagem  de  que  eles  ainda  estão  na  

família?  De  que  ainda  são  crentes?”  (Resposta:

não  deixa  de  ser  cheio  do  Espírito,  mas  não

lidar  com  isso  sim.

eles  veem  que  isso  é  sobre  o  que  Deus  faz  neles  e

mesmo  que  ainda  tenham  salvação.  Você  também  pode  perguntar:  

"Qual  destas  três  pessoas  pode  ter  certeza  de  que,  quando  

morrerem,  irão  para  o  céu?"

também  poderia  dizer  que  é  “Não  depender  do  Espírito  momento  

a  momento.”)

Em  seguida,  leia  e  explique  o  conceito  de

para  fazer  a  distinção  entre  “habitar”  e  “encher”.  Como  disse  

Charles  Stanley:  “Não  é  que  você  receba  mais  do  Espírito,  mas  o  

Espírito  recebe  mais  de  você”.

Pergunte:  “De  onde  vem  o  poder?”

Reveja  as  três  perguntas.

Você  também  pode  expressar  esse  desejo  a  Deus  por  meio  de

Faça  as  perguntas  no  final  da  página.  Convide-os  a  orar,  se  

quiserem.

Em  seguida,  pergunte:  “O  que  você  acha  que  o  grande  ponto  

de  interrogação  representa  no  diagrama?”  (A  resposta  é  

“Descrença”,  que  é  o  oposto  de  Fé.  Ou  você

Transição  para  os  diagramas  na  página  9  perguntando:  “Então,  

como  é  depender  do  Espírito  a  cada  momento?”  Explique  que,  

quando  você

(Resposta:  Circule  os  números  2  e  3  onde  Cristo  ainda  está  na  vida.  

Você  não  pode  “perder”  sua  salvação.)

(Resposta:  Dentro  de  você,  do  Espírito.  Você  quer  ajudar

Leia  os  dois  versículos  na  página  8.

Leia  a  página  8,  enfatizando  o  fato  de  que  andar  no  Espírito  é  um  

estilo  de  vida.  Conhecer  Jesus  e  ter  o  Espírito  vivendo  em  você  foi  

uma  questão  de  fé  única.

Paulo  os  chama  de  "irmãos",  ele  diz  que  eles  estão  "em  Cristo",  e  

não  os  chama  para  receber  Cristo.)

decisão,  enquanto  continuamos  a  caminhar  com  o  Espírito  é  uma

Leia:  “A  fé  (confiança  em  Deus  e  em  Suas  promessas)  é  a

Leia  Efésios  3:16-17.

que  o  Espírito  tem  recursos  abundantes.  Os  seus  são

a  única  maneira  pela  qual  um  cristão  pode  viver  pelo  Espírito.”

Passe  para  a  página  10  dizendo:  “Quando  você  'inspira',  você  

está  confiando  no  Espírito  para  enchê-lo  com  a  Sua  presença  

e  poder  pela  fé.  Vamos  analisar  mais  de  perto  o  que  isso  

significa.”

Quando  você  veio  a  Cristo,  foi  uma  decisão  única  de  depender  de  

Jesus  para  a  salvação,  mas  agora  se  trata  de  um  estilo  de  vida  

de  dependência  do  Espírito  para  obter  Seus  recursos  para  

crescimento  e  ministério.  Você  veio  a  Cristo  pela  fé;  você  é  

controlado  pelo  Espírito  pela  fé.  (Observe  a  palavra  "Fé"  no  

diagrama.)

Leia  o  título  e  o  parágrafo  curto.  Enfatize  que  ser  preenchido  significa  

simplesmente  ser  direcionado  e

capacitados  pelo  Espírito.  Este  pode  ser  um  bom  lugar

Vá  para  a  página  12  e  leia.

Por  meio  deles.  Não  se  trata  de  tentar  obter  poder  de  fora  para  

dentro  deles.  Eles  têm  o  poder  da  ressurreição  de  Deus  na  Pessoa  

do  Espírito  Santo!)

Respiração  Espiritual.  Você  pode  querer  explicar  que  isso  não  

está  na  Bíblia,  mas  muitos  descobriram  que  é  uma  maneira  

útil  de  praticar  a  contabilidade  contábil.

vida  centrada  em  Deus”.  Peça-lhes  que  leiam  1  Cor.  3:1-3.

Então  diga:  “Se  a  resposta  às  perguntas  for  Sim,  então  

(como  diz  o  livreto)  ‘pela  fé,  reivindique  a  plenitude  do  

Espírito,  de  acordo  com  Seu  mandamento  e  promessa.’”

coisa  momento  a  momento.  Você  também  pode  enfatizar

oração,  e  é  disso  que  trata  a  página  12.

Você  quer  ajudá-los  a  ver  que  isso  não  é  desejável,

A  questão  é  que  você  não  é  apenas  cheio  pela  fé:  é  pela  fé  que  

você  sabe  que  está  cheio.  Você  não  precisa  implorar  e  suplicar  

por  isso,  assim  como  não  precisou  implorar  e  suplicar  para  que  

Cristo  entrasse  em  sua  vida  inicialmente.  Foi  pela  fé  e  ainda  é  pela  

fé.  Então,  se  você  responder  sim  a  essas  perguntas,  eu  digo:  

ASSUMA  que  você  ESTÁ  cheio  do  Espírito!  Confie  que  você  é  pela  

fé.
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Parabéns!  Você  conseguiu!  Saiba  que  este  é  apenas  o  primeiro  

passo  para  compreender  e  aplicar  o  papel  do  Espírito  Santo  em  

nossas  vidas.  Incentive-o.

Leia  até  a  página  13.

experiências  para  saber  se  estamos  cheios.  Página  13  fala

Garanta-lhes  que  não  devemos  procurar  certos

sobre  como  saber.  Converse  sobre  isso  com  eles.

Leia  até  a  página  14.

Enfatize  na  página  15  a  ideia  do  Espírito  nos  capacitando  a  ser  

testemunhas  de  Cristo.  (Pessoalmente,  gostaria  que

(o  versículo  estava  na  página  8,  porque  acho  que  tem  mais  a  

ver  com  a  Jornada  Íntima  de  ser  um  cristão  frutífero,  mas  

ninguém  pediu  minha  opinião.)

a  pessoa  que  você  está  levando  para  ler  o  livreto

novamente  por  conta  própria  para  continuar  deixando  as  verdades  se  infiltrarem,

“Thirsty”,  disponível  pela  Cru  Press.

bem  como  ler  mais  sobre  o  assunto.  Um  ótimo  próximo  passo  

para  eles  seria  trabalhar  com  o  devocional
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