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10 coisas para fazer enquanto você está solteiro
Jonathan Pokluda

Ao contrário do que algumas pessoas pensam, ser solteiro não é uma maldição.

O tempo que você passa solteiro – que pode ser uma fase temporária da vida, ou a vida inteira – é, na
verdade, um presente, se você o tratar como tal. Ele lhe dá a oportunidade de fazer algumas coisas que
se tornariam mais difíceis depois do casamento e de se preparar adequadamente para o casamento –
se esse for o seu objetivo.

Então, como você aproveita ao máximo sua vida de solteiro?

1. Use o tempo com sabedoria.
Você nunca terá mais tempo livre do que agora, como solteiro. Se você está cansado de ouvir isso
repetidamente de pessoas casadas, é porque é verdade. Todas falam por experiência própria.
Então, como você usará esse tempo? ( 1 Timóteo 4:12 )

2. Vá para algum lugar difícil.
Você sempre pode viajar, mas nem sempre pode viajar para lugar nenhum. Casamento, filhos e
até mesmo a idade avançada podem tornar muitas viagens mais difíceis e complicadas. Mas
agora, você pode viajar para praticamente qualquer lugar que seu carro ou uma companhia aérea
o levem. Então, veja o mundo. Vá para algum lugar que precise de Jesus e compartilhe-O lá. (

http://www.biblegateway.com/passage/?search=1%20Timothy%204:12


Romanos 10:15 )

3. Trabalhe para aprender, não apenas para ganhar.
Ter uma família e uma hipoteca custa dinheiro, exige uma renda estável e limita um pouco suas
opções de emprego. Se você é solteiro e relativamente jovem, pode se preparar para isso agora,
aprendendo as habilidades necessárias para conseguir o emprego que realmente deseja. Procure
um emprego que realmente pague para você aprender essas habilidades – pode não pagar muito,
mas tudo bem, porque você só tem uma boca para alimentar. ( Provérbios 22:29 )

4. Conheça a Bíblia.
Continuando com o tema "aprendizagem", o melhor momento para aprender a Bíblia é agora.
Novamente, você nunca terá mais tempo para estudar e nunca terá mais anos para se beneficiar
do aprendizado e da prática. Não há melhor "habilidade" para aprender do que saber navegar e
utilizar a Palavra de Deus. Você aprenderá quem Deus é e o que Ele deseja para você, e será capaz
de dar conselhos piedosos aos outros quando eles precisarem. ( 2 Timóteo 3:16 )

5. Busque a pureza.
Um dos maiores presentes que você pode dar ao seu futuro cônjuge é limitar a quantidade de
bagagem e maus hábitos que você traz para o casamento. E não há melhor momento do que
agora para aprender a ser fiel em um relacionamento. Se você praticar seguir cegamente seus
impulsos sexuais, desenvolverá o hábito de sempre segui-los – mesmo que eles o levem para fora
do seu futuro casamento. ( 1 Coríntios 6:18 )

6. Ore pelo seu futuro cônjuge.
Ore como? Bem, você pode começar orando por esta lista. Ore para que ele aproveite bem a vida
de solteiro e se prepare para o casamento. Ore para que ele conheça a Deus e ande fielmente com
Ele. Ore para que vocês dois confiem no tempo Dele e não se deixem levar por "atalhos". ( 1
Tessalonicenses 5:16-18 )

7. Entre para uma igreja e sirva lá.
Parece óbvio, mas eu tinha que colocar na lista porque, por algum motivo maluco, os solteiros
parecem demorar para se juntar e se envolver em uma igreja. Eu não entendo. Se você é cristão e
faz parte do corpo de Cristo, você não foi feito para viver fora do corpo – seria como o seu
pâncreas tentando sobreviver fora do seu próprio corpo. Deus o criou para estar vivo em Sua
igreja. Então, encontre uma igreja imperfeita que ensine a Bíblia e entre para lá. Coloque-se sob a
autoridade dos presbíteros. Sirva e contribua lá. Compartilhe seus talentos lá para que você
possa experimentar a vida como ela lhe foi dada para experimentar. ( Hebreus 10:24-25 )

8. Arrume um colega de quarto.
Nada vai te preparar melhor para o casamento do que ter um colega de quarto realmente
disfuncional. Estou falando sério. Algumas pessoas solteiras dizem: "Gosto de morar sozinha".
Bem, então você vai ODIAR o casamento. Eu praticaria morar com colegas de quarto agora. Lide
com os conflitos com eles. Pratique se comunicar bem com eles. ( Caso você pense que estou
falando de alguém do sexo oposto: não estou. Leia isto. ) ( Provérbios 27:17 )

9. Crie hábitos saudáveis.
Cuidar do seu corpo está cada vez mais difícil. Em algum momento da vida, seu metabolismo freia
bruscamente, mas seus hábitos alimentares e de exercícios continuam como antes. Portanto,
treine-os bem agora. As Escrituras dizem que seu corpo é um templo. Ele não precisa ser um
templo esculpido para você se olhar no espelho, mas deve permanecer um templo saudável. ( 1
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Coríntios 6:19-20 )

10. Procure um cônjuge.
Ignore esta opção se não quiser se casar. Se quiser, porém, tenha certeza de que um cônjuge não
cairá do teto no seu colo. (Se isso aconteceu, volte para o número 4.) Para encontrar um cônjuge,
você precisa estar onde os futuros cônjuges estão – veja também o número 7. ( Provérbios 18:22 )

Qual foi a melhor maneira de passar seus anos de solteira?

Considere tirar um verão ou um ano para investir em missões.
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