
 

                 Planejamento das primeiras seis semanas 

 

Plano: ________________________________________________ 

Meta:__________________________________________________ 

Perspectiva:____________________________________________ 

 

Semana O Que? Quando? Onde? Como? 

Semana 1 

 

 

    

Semana 2 

 

 

    

Semana 3 

 

 

    

Semana 4 

 

 

    

Semana 5 

 

 

    

Semana 6 

 

 

    


