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Como aproveitar o sexo da maneira que Deus planejou

Guia de discussao

por Cru Staff

'DISCUSSION GUIDE#2 =

Hour To ijgyx Sex .

The Wauy God, Desigmed,

Obrigado por escolher participar da série Desire.

Esperamos que este guia ajude vocé a discutir o

material com um amigo. Sua conversa serd mais
gratificante se vocé reservar um tempo para ler o
artigo e este guia antes do encontro.

Comecgando

1. Se vocé se sentir confortavel fazendo isso, convide
Deus para fazer parte da sua conversa.

2. Discuta o que se destacou para vocé no artigo.

3. Fale sobre qualquer coisa do artigo sobre a qual
vocé tenha duvidas ou ndo entenda.

SABER MAIS
Pontos-chave do artigo n° 2

¢ Deus criou o sexo para unir marido e mulher
fisica, emocional e espiritualmente, como

expressao de seu compromisso mutuo e
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exclusivo.

Discuta:

o Como era o ambiente familiar em que vocé
cresceu?

o O que esse ambiente Ihe ensinou sobre
sexualidade e casamento?

e Deus se importa com a sua vida sexual. Ele quer
protegé-lo de vivenciar relacionamentos sexuais
de forma insegura. A intimidade fisica nao deve
ser usada principalmente para nossa satisfacao
individual, mas como uma expressao de amor

mutuo de forma sacrificial. 1 Corintios 6:12-20

Discuta:

o Pelo que vocé aprendeu na infancia, vocé acha
que existe uma maneira certa de aproveitar o
sexo? Por qué?

Préoximos passos — Leiam juntos.

e Passe algum tempo sem distragcées pensando em
como vocé se sente motivado a modelar sua vida
sexual de acordo com a imagem que Deus pinta do
sexo nas Escrituras.

e Tente conversar com Deus sobre seu nivel de
motivagéao.

e Marque uma data no seu calendario para discutir
outro artigo da série Desire.

Desde 1951, a Cru auxilia
pessoas que lutam para

_ integrar a fé a vida
cotidiana, oferecendo
C rU medidas praticas e apoio

comunitario. Como
resultado, inumeras
pessoas em mais de 190


https://www.biblegateway.com/passage/?search=1+Corinthians+6%3A12-20&version=ESV

