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Ninguém pode lutar suas batalhas, mas pode ficar ao seu lado

Guia de discussao

por Cru Staff

DISCUSSION GUIDE )

e e

No- om(mﬁqm Vowvﬁamvyfov You,

Obrigado por escolher participar da série Desire.

Esperamos que este guia ajude vocé a discutir o

material com um amigo. Sua conversa serd mais
gratificante se vocé reservar um tempo para ler o
artigo e este guia antes do encontro.

Comecgando

1. Se vocé se sentir confortavel fazendo isso, convide
Deus para fazer parte da sua conversa.

2. Discuta o que se destacou para vocé no artigo.

3. Fale sobre qualquer coisa do artigo sobre a qual
vocé tenha duvidas ou nao entenda.

SABER MAIS
Pontos-chave do artigo n®9

¢ Vocé ndo pode tomar atalhos para encontrar a

liberdade quando seus padrdes de
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comportamento sexual parecem fora de controle.

Discuta:

o 0O que motiva vocé a encontrar liberdade nessa
area da sua vida?

o Onde vocé ja obteve sucesso?

o Onde vocé ficou frustrado?

e A honestidade com Deus, consigo mesmo e com
0s outros o mantém caminhando em direcao a
liberdade.

Discuta:

o Com quem vocé tem mais dificuldade em ser
honesto — com Deus, consigo mesmo ou com
0s outros? Por qué?

e Responsabilizagcdo — decidir responder a alguém
pelas suas escolhas — é uma forma de assumir a

responsabilidade pelas suas acoes.

Discuta:

o O que vocé acha da ideia de ser responsavel
perante outra pessoa?

e Saber o que vocé quer em termos de
responsabilidade ajuda a decidir quem vocé quer

como parceiro de responsabilidade.

Discuta:

o O gue vocé acha que precisa de um parceiro
de responsabilidade?

o 0O que vocé acha que seu parceiro de
responsabilidade precisa de vocé?

Préoximos passos — Leiam juntos.

e Converse com Deus sobre suas dificuldades no
caminho para a liberdade. Ele esta com vocé e se



importa profundamente com vocé. Este versiculo da
Biblia pode encoraja-lo: Mateus 6:26 .

e Escreva alguns nomes de pessoas a quem vocé
acha que pode prestar contas.

e Peca a Deus coragem para contatar uma dessas
pessoas. Se nao tiver certeza do que dizer, reveja o
exemplo de conversa no artigo.

e Marque uma data no seu calendario para discutir
outro artigo da série Desire, se vocé tiver algum para
discutir.

Desde 1951, a Cru auxilia
pessoas que lutam para
_||_ integrar a fé a vida
|— cotidiana, oferecendo
C rU ) medidas préaticas e apoio
comunitario. Como
resultado, inumeras
pessoas em mais de 190
paises foram capacitadas
a passar da crenca
passiva para a fé ativa.
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