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PREPARANDO E CONTANDO SUR HISTORIA

Uma boa explicagdo sobre o que Cristo tem feito na sua vida pode ser uma ferramenta poderosa para o Espirito de Deus em quase
todas as situagdes de testemunho. Deve ser nosso desejo apresentar a Cristo de uma maneira clara e atraente para envolver
cuidadosamente aqueles que nos escutam. Enquanto vocé se prepara para compartilhar sua histéria de vida pessoal em relagdo a
Cristo e a diferenca que Ele tem feito na sua vida, é preciso ter trés coisas em mente. Primeiro, ore para que Deus te capacite a
compartilhar a esséncia do evangelho de Cristo com simplicidade e clareza. Segundo, procure dar razdes sélidas para que aqueles que

o ouvirem queiram colocar sua fé em Cristo. E, terceiro, deixe claro como cada um pode colocar sua fé em Cristo.
Versiculo chave: 1 Pedro 3:15-16

1. Quais sdo os beneficios de ter preparado um testemunho bem elaborado?

o E versitil e pode ser usado em virias situagdes - seja compartilhando com uma pessoa ou com um grupo maior.

e Pode ser mais efetivo que uma apresentagio longa, que pode acabar deixando a desejar no que diz respeito a levar em conta
fatores pessoais relacionados a sua fé em Cristo.

e Uma histéria pessoal bem organizada evita o uso de material extra que pode distrair o ouvinte do objetivo principal que é seu
comprometimento individual.

e Limite sua histéria a 3 minutos para for¢ar vocé mesmo a ser conciso e seletivo, melhorando gradualmente a clareza do assunto
abordado.

o Sua histéria pode ser uma das ferramentas mais influenciadoras para o Espirito Santo na hora de despertar o interesse espiritual

de alguém de modo a aponté-lo para Cristo.

2. Exemplos Biblicos Paulo e sua historia
o Atos 22:1-21
o Atos 26:1-23
o Gaélatas 1:11-24

3. Os “Sins” e “Naos” na hora de preparar e contar sua historia

SIM:
e Peca a Deus para te dar sabedoria e para te guiar enquanto vocé estiver escrevendo (Tiago 1:5,6);
e Comece com uma frase interessante para chamar a atengao;
e Siga trés pontos principais:
1) Descreva sua vida antes de conhecer a Cristo;
2) Explique como vocé veio a conhecer Jesus (seja especifico);
3) Compartilhe o impacto que Cristo teve na sua vida e atitudes (mudancas que Ele tenha feito — o que Ele significa para vocé
agora);(Se vocé confiava em Cristo desde que era apenas uma crianga, enfatize o ponto final);
e Pense numa conclusio clara;

e Dé detalhes suficientes para despertar interesse;




e Use um ou dois versiculos das Escrituras quese relacionem;
e Edite cuidadosamente e reescreva antes do rascunho final;
e Torne seu testemunho algo capaz de ser apresentado em 3 minutos.
NAO:
e Use jargdes cristidos como: “salvo”, “convencido”, “convertido”, “nascido de novo”, e “pecado”. Embora esses termos sejam
significantes para nés, sdo frequentemente mal interpretados, e por isso, ridicularizados por nao-cristaos;
e Seja muito prolixo, dramadtico e repetitivo destacando demais o quao mau vocé costumava ser;
e Fale de forma generalizada com palavras como “maravilhoso”, “glorioso”, etc;
e Dé a impressdo de que a vida crista ¢ isenta de problemas;
e Mencione denominagdes de igrejas, especialmente de forma pejorativa;
e Fale critica ou negativamente sobre qualquer outro grupo ou individuo;
e Pregue ou pressione em dire¢do a determinada decisdo. Simplesmente compartilhe o que Jesus fez na sua vida.

4. Guia Basico para preparacdo do seu testemunho

Antes de eu ter aceitado Jesus (ou de ter dado a Ele controle completo sobre minha vida)

a) Como era minha vida antes? Em que ela mais se relaciona com os nao-cristaos?

b) Em torno de que minha vida girava? Quais eram minhas fontes de alegria e seguranga? (Lembre, os ndo- cristaos estao

sempre se apoiando em algo externo que lhes possa trazer alegria e significado para suas vidas.)

¢) De que maneira essas coisas me decepcionavam ?

Como Recebi Jesus (ou dei a Ele total controle sobre minha vida):

a) Quando foi a primeira vez que ouvi o evangelho? (Ou quando fui exposto ao cristianismo dinamico pela primeira vez?)

b) Quais foram as minhas primeiras reagdes?

¢) Quando minha atitude comegou a mudar? Por qué?

d) Quais foram as duvidas ou as dificuldades que passaram pela minha cabega alguns momentos antes de eu aceitar a Cristo?

E) Porque eu aceitei Jesus?

Depois que eu Aceitei a Jesus (ou dei a Ele total controle sobre minha vida):

a) Quais foram as mudangas especificas que Cristo fez na minha vida?

b) Existe alguma ilustragdo que poderia me ajudar a esclarecer melhor?

C) Por que eu sou diferentemente motivado?
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