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LIDERANDO UM GRUPO PEQUEND - O PRIMEIRO ENCONTRI

O primeiro encontro de um grupo é crucial. As pessoas irdo, as vezes, decidir se voltardao ou ndo, com base neste
encontro. E também um encontro Unico, j4 que muitas vezes os membros do grupo ndo estdo familiarizados uns
com os outros, com vocé, com o local do encontro, etc. Ndo se surpreenda se o primeiro encontro exigir muita
energia e tempo para fluir. Vale a pena tomar este tempo para torna-lo um sucesso.

Aqui estdo algumas idéias que o ajudardao a comecar bem.

1. Procure se encontrar com cada membro do grupo antes do encontro. Se isso nado for possivel, tente telefonar.
Aproveite este tempo e seja pessoal no telefone, eles precisam de mais do que um: “Apareca amanha as 8”. Se
puderem se encontrar pessoalmente, estabeleca um relacionamento mais pessoal perguntando sobre o curso deles,
suas familias, como tem sido a semana deles. Ajude-os a entender a necessidade de estarem em um grupo fazendo
perguntas sobre suas expectativas deste estudo Biblico. E por ultimo, dé a eles os detalhes sobre o encontro: tenha
certeza de que eles sabem quando e onde estardo se encontrando. Faca isso de preferéncia por escrito.

2. Cuide de cada detalhe a respeito do ambienteisto é, do local, tempo, luz, etc.

3. Esteja 14 mais cedo para receber cada um e para apresentar as pessoas umas as outras. Procure se lembrar ao
maéaximo dos nomes.

4. Seja entusiasmado, sem levar em consideracao o nimero de pessoas presentes. Nao faz sentido criticar as
pessoas que nao vieram pelo bem daquelas que vieram. Se somente uma ou duas pessoas aparecerem, talvez vocé
tenha que alterar o plano e rever um pouco do material que queria cobrir. Seja positivo e pergunte a elas se
conhecem outras pessoas que estariam interessadas. Diga-lhes que espera ansiosamente pelo estudo biblico.

5. Escolha um conteldo que ird suprir as necessidades no grupo e que podem ser feitas em um periodo curto de
tempo. Tenha certeza de que nao haja controvérsias e que seja facil de ensinar. Talvez vocé ndo queira ter uma
“licao” no primeiro encontro, preferindo gastar todo o tempo conhecendo uns aos outros. Contudo, algumas
pessoas podem ter vindo ao seu grupo somente para checar isto, e elas esperam que haja algum tempo na Palavra.
Se decidir incluir um contetido no primeiro encontro do seu grupo, fale de alguns principios sobre crescer na fé ou
do por qué estar em um grupo.

6. Seja cuidadoso ao preparar o tempo real do encontro. Planeje um tempo extra “de sobra” para que tenha
flexibilidade e termine no tempo certo. Vocé nao vai querer se prolongar no primeiro encontro. Vocé pode planejar o
primeiro encontro do seu grupo assim:

Exemplo de Programacéao para Seu Primeiro Encontro

Apresente-se. Seja pessoal e real. 5 minutos
Ore. Faca vocé mesmo. Seja breve. 1 minuto
Peca que cada membro se apresente. 5 minutos
Dindmica. 20 minutos




Comunique o propdsito deste tempo com o grupo. 5 minutos
Contetdo. 15 minutos
Apresente o material, cubra os detalhes. 5 minutos

7. NAO coloque as pessoas em uma situacdo dificil. Vocé pode fazer as pessoas se sentirem estranhas pedindo que
contem seus testemunhos ou pedindo que orem quando elas ainda ndo estao preparadas para fazer nem uma coisa

nem outra. Dependendo do seu grupo, vocé pode chegar a algumas conversas esquisitas que ndao serdao apropriadas
para o grupo se perguntar demais. Faca perguntas seguras.

8. Nao assuste as pessoas com suas palavras dificeis, espiritualidade ou grandes sonhos. Se comecar o seu grupo
de novatos com uma palestra sobre como este grupo alcancard o mundo, poderd acabar sem um grupo no final.

9. Seja real. Compartilhe com o grupo um pouco da sua prépria jornada com o Senhorseus altos e baixos durante o
caminho. Se coloque no lugar delas. Lembre-se, elas provavelmente ndo sabem o que esperar, faca com que se
sintam relaxadas.

10. Convide as pessoas para virem a cada semana. Vocé pode dizer algo como: “Sabe, uma das coisas que eu
espero ansiosamente neste grupo é estarmos nos conhecendo uns aos outros. Se sete pessoas estiverem aqui em
uma semana e quatro pessoas diferentes na préxima, nés nunca desenvolveremos um sentimento de unidade, e
nunca iremos nos conhecer. Eu estarei aqui a cada semana e tenho esperanca que cada um aqui seja capaz de fazer
deste tempo uma prioridade para que possamos nos conhecer”.

Faca um seguimento de cada pessoa depois e pergunte se acham que podem freqlientar o grupo regularmente. Dé
liberdade para que digam “nao”, mas encoraje-as.

O Que Fazer Depois Do Primeiro Encontro Do Grupo
Leve algum tempo agradecendo a Deus pelo seu grupo e pelo encontro.

Tente encontrar cada membro em algum tempo antes do pré6ximo encontro para conhecé-los melhor e ter algum
feedback. Vocé pode fazer algo social, mas nao se force a isso. Deixe que saibam que vocé se importa com eles
como pessoas.

Durante as primeiras semanas relembre seu grupo do encontro um ou dois dias antes. Isto pode ser facilmente feito
com um breve telefonema ou e-mail. Depois de algumas semanas o encontro fara parte de suas agendas.

Uma Palavra de Encorajamento

Parece que existe um milhdao de detalhes para comecar um grupo pequeno, nao é? Bem, vocé esta certo. Existem
muitas coisas para pensar, planejar, implementar. As coisas sobre as quais falamos nesta licdo sao idéias para ajudar
a vocé a formar um grupo. Vocé nao pode fazer tudo e achar que nada vai dar errado. Vocé pode ultrapassar o
tempo no primeiro encontro ou errar o nome de alguém umas cinco vezes. As conversacdes podem tomar um rumo
esquisito as vezes. Apenas relaxe. Seu alvo nao é a perfeicao em tudo. Confie no Senhor, se importe com as
pessoas do seu grupo, e dé o seu melhor.
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